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MnaH paboTbl WKONBHOrO TeaTpa
«PeHnkKe» Ha 2025-2026 rog

Llenb: pa3BuTMe TBOPYECKMX CMOCOGHOCTEN NMMUYHOCTY peGeHKa CpeAcTBamy TeaTpaibHOro WCKYCCTBa.

3agaun:
1. Co3paTb YCNOBUS ANs pa3BUTUSA TBOPUECKOWN akTMBHOCTU AeTeid, y4acTBYHOLWMUX B TeaTpaibHOW
LeATeNbHOCTM.
2. CoBepLUEHCTBOBATb apTUCTUYECKME HABbIKW [eTel B NaHe NepexxmBaHus u
BOM/OLLEHNA 06pa3a, a TakKXKe UX UCMONHUTENIbCKUE YMEHNS.
3. dopmupoBsath y AeTeit npocTeiine 06pa3HO—BbIPa3nTe/bHbIE YMEHUS, YUNTb
UMUTUPOBATb XapaKTePHbIe ABMXKEHUSA CKA30UHbIX XXUBOTHbIX.

4, ObyyaTb AeTei aneMeHTaM XyA0XXeCTBEHHO-006pa3HbIX BblpasuTeNbHbIX CPeACTB(MHTOHALMS,
MUMUKa, NaHTOMUMMKA).

5. AKTMBM3MPOBaTb CNOBapb [eTel, COBEPLUEHCTBOBATb 3BYKOBYHO Ky/bTYpY peuu,
WHTOHALUWOHHbIV CTPOW, ANanornyeckyto peyb.

6. ®opmupoBaTb OMbIT COLMANbHBIX HAaBLIKOB MNOBEAEHMS, CO3faBaTb YCOBME ANA
pasBUTMS TBOPYECKOW aKTUBHOCTM AETEN.

7. Pa3BuTb y fieTeil MHTepec K TeaTpaibHON UIPOBOI AeATe/IbHOCTU.

OXwngaemblii pesynbrar:

Pa3BWTME NMYHOCTM KaXAoro pebeHKa, €ro TBOPYECKOro MOTeHLMana, CnocoGHOCTEN, MHTEPECOB.



KaneHpapHblil nnaH

CeHTA6pb
1 Tema. BBOLHbIV MHCTPYKTaX
Llenb: Kak roToBUTb CMEKTaK/b, NOCTAHOBKY (Teopus). YTo LOMKEH YMETb M 3HATb akTép.
Nrpa «KT0 1 uTto».
2. Tema. 3HaKOMCTBO C TeaTpasibHbIMU NpoeccusaMm (XyLOXHUK,FpUmMep,
napukMaxep, My3blKaHT, eKopaTop, KOCTIOMEp, apTUCT).
Llenb: popmmpoBaTb NpefCcTaBNeHNs AeTeil 0 TeaTpasbHbIX Npodeccuax; akTMBU3MPOBaThb
MHTepec K TeaTpasibHOMY MCKYCCTBY; pacLUMpsATb C/I0BapHbIA 3anac.
3. Tema. CroXXeTHO — poneBas urpa «Teatp».
Llenb: MO3HaKOMWUTbL C NpaBunamu MoBeLEeHUS BTeaTpe; BbI3BATb MHTEPEC U XKeNaHue
nrpatb (BbINOIHATL POJib «Kaccmpay, «ouneTepa», «3pUTeNs»); BOCNUTLIBATbL
ApYXXeckKue B3aMMOOTHOLUEHMS.

OKTAGpPb
1 TeaTpanbHbliA 06pa3. Peub
Llenb: npogomkaTb 3HAKOMUTL AETeR ¢ TeaTpoM; HaBblKaMU BNafeHns TeaTpasibHOW
[eATeNIbHOCTM; BOCNUTLIBATbL /IHOO0BbL K TEATPY.
2. Tema. CTXoTBOpHbIE CKas3kn K. Yykosckoro, C. MapLuaka
3. Llenb: npofomkatb yuuTb CyLLATb CKa3KW; pasBrBaTb accoLmaTMBHOE
MbILLIeHWE, BHUMaHWe, YCUAUYMBOCTb; BOCNUTLIBATL L0OOpOXKenaTenbHble
OTHOLLIEHUS.
4. Tema. PacnpefeneHune poneir. PaboTta Haf, peybto.
Llenb: yunTb AeTei ApYXHO 1 COrnacoBaHHO A0roBapmnBaThCsl; BOCMUTLIBATL YyBCTBO
KOJINEKTMBHOIrO TBOPYECTBA; COM3MEPATL CBOM BO3MOXHOCTW, Pa3BMBaTb peyeBOe fAblXaHue,
YUUTb MOMb30BATLCA UHTOHALMEN, YyULLaTh AUKLMIO.
S. Tema. VIHcLeHMpoBKa ckaskyn K. UyKoBCKOro
Llenb: yunTb AeTeil BXOAMTb B pOSib; U306paxkaTb repoeB CKasKu; BOCNUTbIBATb
apTUCTUYECKME KayecTBa.

Hosbpb
1 Tema. IcKxo -rmmHacTuKa.
Llenb: nobyxaatb AeTeil SKCNepUMEHTUPOBATL CO CBOEN BHELLUHOCTLIO (MUMMKA, MaHTOMKMA,
XKeCTbl); pa3BMBaTb yMeHMe NnepekoyaTbCs ¢ 04HOro obpasa Ha Apyroi; BOCIUTbIBATb
XXenaHne noMoyb TOBapULLLY; CAMOKOHTPO/Ib, CaMOOLIEHKa.
2. Tema. YTeHue TaTapCKolM CKasku «Tpu cecTpbl». PaboTa Haf peybto
(MHTOHaLMS, BbIPa3UTE/IbHOCT).
Llenb: npogomkatb yunTb AeTeli ciylaTb CKa3Ku; pa3BuBaTb acCcoLMaTMBHOE
MbILUIEHWNE, UCNOMHUTENbCKME YMEHUS, Yepe3 NoApaxaHue NnoBafKaM >KMBOTHbIX KX
LBVXXEHVAM 1 rofocy; BOCNUTLIBATL H060Bb K XMBOTHbLIM.
3. MoaroToBka K npasgHuky «JleHb matepu»
Llenb: npogo/mkaT YUnTb feTeid CnyLlaTbh CKa3Ku; pasBmBaTb acCoLMATUBHOE MbILL/IEHWE,
NCMOMHUTENbCKMNE YMEHNUS, Yepe3 NnofpakaHne NnoBajkaM XWBOTHbIX WX ABUXEHUAM U
ronocy; BOCMUTbIBATb NH060Bb K XXUBOTHbLIM.
4. Tema. NHCLEHMPOBKa «Tpu CECTPbI».
Llenb: coBepLUEHCTBOBATb HaBblKW BMafieHNs TeaTPOM; pa3BUBaTb ME/IKY0 MOTOPUKY PYK B
COYETaHNM C Peybto; BOCMUTLIBATb apTUCTUYECKME KAYeCTBa.

[Jekabpb
l. Tema. 3HAaKOMCTBO C MOHATMEM «PONEBON AManors.



Llenb: pa3BmBatb YMeHWE CTPOUTL ANanoru Mexay reposaMmu B npuayMaHHbIX
06CTOATENbCTBAX: Pa3BMBATb CBA3HYHO Peyb; paclLuMpATb 06paTHbIV CTPOIl peyun; BOCNUTLIBATb
YBEPEHHOCTb.

2. Tema. TexHuKa peun.

Llenb: pa3BmBaTtb pevyeBoe AbIXaHWe N NPaBUIbHYIO apTUKYNALMIO; pasBMBaTb AUKLUUIO YUUTb
CTPOUTbL AM&Ior; BOCMUTLIBATL TEPTIEHNE U BbILEPXKKY.

3. Tema. HoBorogHee npeacrae/eHue.

Llenb: pasBuBaTb BHUMaHME, YCUAYUBOCTb; CTUMY/NNPOBAaTbL 3IMOLMOHANLHOE BOCMpuUATHE
[EeTbMW CKa3KK; BOCMUTbIBATL A00pOXKeaTe/IbHble OTHOLLEHWS MEXAY 00YyYatoLLMMUCA.

AHBapb
1. Tema, NOATOTOBUTbL CNEKTaK/Ib "BpemMeHCKNe My3blKaHTbI".
Llenb: pa3BnBaTb B ABMXEHUSX YYBCTBO PUTMA, ObICTPOTY peakunmn, KOOPANHALUIO LBUXKEHWUN;
COBEpLUEHCTBOBATb ABUraTe/IbHY CMOCOOHOCTb M MNACTUYECKYHO BbIPa3nTelbHOCTb; pacllupaTh
AvanasoH B CWUN 3BYyYaHWUs ronoca.
2. Tema. 3HaKOMCTBO CTEHEBbIM TeaTPOM.
Llenb: NpoAo/mKaTh 3HAKOMUTL AeTel C pa3HbIMU BUAAMW TeaTPOB; BbI3BATh Y leTeil pafOCTHbN
9MOLMNOHaNbHBIN HACTPON; pa3BMBaTb TBOPYECKME CNOCOOHOCTH,
3. Tema. NMoka3 B3poCnbIMKN «3al0lWKMHA N30y Ka» (TEHEBON TeaTp).
Llenb: co3faTb NONOXKUTENbHbIA 3MOLMOHANIbHbLIA HACTPON; NOBYXAaTh NHTepeC K TeaTpasbHO)
feaTeNlbHOCTU; obecneyunTb 60/ee ApKOe BOCMPUATUE CKA3KM.

deBpanb
1 Tema. 3HaKOMCTBO C BuaMun TeaTpoB (TeHeBOW, hnaHenerpadg,
HACTOJIbHbIW, MaNbYMKOBbIN, NIOCKOCTHOW TeaTpbl).
Llenb: N0O3HaKOMUTb feTel € pasHbIMW BUAaMUW TeaTpoB; Yrny6naTb UHTEPeC K
TeaTpasn3oBaHHbIM Urpam; oborallaTe CI0BapHbIV 3anac.
2. Tema. Putmonnactuka. lNofgrotoska K npasgHuky " 23 gespana”
Lienb: pa3suBaTh y ieTeil yMeHMe NONb30BaTbCA MecTaMu; pa3BuBaTb ABUraTe/bHble
CNOCOGHOCTUN: NOBKOCTb, F'MOKOCTb, MOABUXHOCTb; YUUTb PABHOMEPHO ABUraTbCs MO
naowanke He CTaNKUBasCb APYr CAPYrom.
3. Tema. PaspaboTaTb CLeHapuini Ha NpasgHuK.
Llenb: yunTb feTeil NnpaBUNbLHO (HOPMMUPOBATL XOL MEPONPUATUIA; (POPMUPOBATH
Heob6X0AUMBbIV 3anac aMOLWIA; pa3BMBaTb BOOGPaXKEHME.

MapT
1 Tema. MoAgroToska K npasgHukKy "8 mapra"™ TeaTpoM Macok.
Llenb: npogonkatb 3HAKOMUTL feTeil C BULOM TeaTpasibHOW LeATeNbHOCTU — TeaTPpoM
MacoOK; pa3BuBaTb TBOPYECKUIA MHTEpeC.
2. Tema. UTeHne ckaskn "Bonk n cemepo Ko3nat" MNMoArotoska Macok and
KO3NAT (KaXAbll pe6eHOK roToBUT ANs cebe MacKy, packpallimBaeT roToByto
3aroToBKY).
Llenb: pa3BuBaTh yMeHUE AeTeil CaMOCTOATE/IbHO NU3roTaBANBaTb aTpUOyThI;
BOCMUTbIBATb aKKYpPaTHOCTb B paboTe; pa3BMBaTh TBOPUYECTBO M (haHTa3UIo.
3. Tema. MoaroToBKa cnekTakna K npasgHuky" MacneHmua”
Llenb: pasBnuBaTb YMeHWe CTPOUTL ANaNorn Mexay reposmu; passmBaThb CBA3HYIO



peyb; BOCMUTbIBATb YBEPEHHOCTb; PacINpsATbL 06pasHbIin CTPOI peun; cnegnTb 3a
Bblpa3nTeNbHOCTbIO 06pa3a.

Anpenb
1 Tema, noAroToBKa K npasagHnkKy "[eHb KOCMOHaBTUKN" 3HAKOMCTBO C
BMAaMW TeaTpasibHOWN AeATEeNbHOCTH.
Llenb: npogomkaTb 3HAKOMUTb eTel € pa3/IMyHbIMK BUAaMUN TeaTpasibHOW
[eATeNbHOCTN; pa3BMBaTbh TBOPYECKUIA NHTEPEC.

2. Tema. OcBOEHME AeTbMUW HaBbLIKOB YNpaBieHUA KyKiamu.
Llenb: yunTb feTel ynpaBaaTbh KyKnaMu; BOCNUTbIBaTb NI060Bb K TeaTpasbHOW AeaTeNbHOCTH
3. Tema. UTeHue ckasku «benka n CTpenka, noset B KOCMoc». OTpaboTKa AManoros.

Llenb: pa3BnBaTb YMEHME CTPOUTL AManoru MeXay repoamu; pasBmsaThb CBA3HYIO peyb;
BOCMUTbIBATb YBEPEHHOCTb; C/IeUTb 3a BbIPa3UTe/IbHOCTbIO 06pa3a.

4. Tema. IHcueHUpoBKa cKa3kn «benka n CTpesnka, nosieT B KOCMOC».

Llenb: co3faTb pajoCTHOE HACTPOeHMWeE Y feTei; y4nTb UMUTUPOBATH

rosioca XMBOTHbIX; BOCNUTbIBATb HPABCTBEHHOCTb U JYXOBHOCTb.

Maii

1 Tema. MNMogroTtoBka K npasgHuKy "9 maga". NoaroToBKa K npasgHuKy "eHb
Cembn".

Llenb: pa3BnBaTb BOOGpaxeHue, (haHTasnio, NamaTb y AeTeil; yMeHne 061aTbCa B
npegnaraeMblX 06CTOATENbCTBAX; UCMbITbIBATb PAA0CTb OT OOLLEHNS.

2 Tema. PeneTuumns BblpasuTebHbIX CTUXOB, CMOTP MECHW.
Llenb: pa3BuBaTh Bblpa3MTeNbHOCTb XECTOB, MUMUKM, FON10Ca; NOMOAHATL C/I0BAPHbIiA 3anac.
3 Tema. PeneTnuymsa cnekTakns no ckaske «TepeMOK Ha HOBbI nag».

Llenb: pa3BmBaTh B BMXKEHNAX YYBCTBO pPUTMa, ObICTPOTY peakuunmn, KOOpAMHALUIO ABUKEHWNN
COBEpLLEHCTBOBATL ABUTraTeNbHY CMNOCOOGHOCTL U NIaCTUYECKYHO

Bblpa3nTEe/IbHOCTb; PaclUMpPATh AManasoH B CUNY 3ByYaHMA rosoca.

4 Tema. MMoka3 cnekTakna Mo ckaske «Penka Ha HOBbI nag» (ans

poautenein).

Lienb: co3faTb NONOXKUTENbHbLIA 3MOLMOHANbHbLIA HACTPOiA; BOCNUTbIBAaTb

4YyBCTBO YBEPEHHOCTU B cebe; NpnobLLaTh AeTell K UCKYCCTBY TeaTpa.

YyebHO-TeMaTUYeCcKNn nnaH.

KonnuecTtso
yacos
HL,
n  UBUA
T yasb dopmbl
p dopmbl
Ne B e a Hble aTTecTaymu,
/n HasBaHue pasgena, TeMbl C » k 3ams opraHusauun AVArHOCTIKN,
e 3aHATUM
. P T TV KOHTpONA
0 n n n
A K KOHe
a ynet
aunu
1 Pasgen 1 «OCHOBbI TeaTpanbHOM KynbTj\>pbb
TeaTp 1 XN3Hb. YTO AaeT TeaTpasbHOe UCKYCCTBO
B (hopMUMPOBAHUN NNYHOCTK. WcTopua co3faHus o
OHTa/IbHas BaH
11 LWKOMbLHOrO Teatpa, TpaguLuun, 3HaKOMCTBO, 1 1 P Cobeceposa
(rpynnosas) ne

(hoTOrpacdum neTonmcy WKOALHOMo Teatpa,
BUEOCHOXETbI, NNaHbI.



12.

13.

14.

15.

2.2.

2.3.

2.4.

3.2.

4.2.

TeaTpanbHoe UcKyccTBo Poccuun. Buabl TeaTpos. 11
TeaTpa/ibHble npoeccun. BolgaroLmecs aktepbl. 1 1
Pa3Bu1TMe TBOPYECKOW aKTUBHOCTMH, 1 1
NHANBMAYaANbHOCTU. CHATME 33XKUMOB,

pacKpenoLleHue.

icnonHWTeNbHOE NCKYCCTBO aKTepa - CTEPXeHb 1 1

TeaTpasbHOro UCKYCCTBA.

Pasfen 2 «TeaTpasibHaa urpa»
TPEHUHT TBOPYECKOI NCUXOTEXHUKMN aKTepa: 1 1
pasBUTME HaBbIKOB paboyero camMo4vyBCTBUS;
pa3BUTKE TBOPYECKOrO BOCMPUATUS;
pasBUTME apTUCTUYECKOW CMENOCTU U 3/1IEMEHTOB
XapaKTepHOCTK.
BoobpaxkeHre 1 haHTa3ns - UCTOYHUK 1 1
TBOPYECKOWN LyXOBHOCTM YenoBeka.
YnpaxHeHUs Ha pa3BuTre BOOOpaXKeHUs.
CUeHuYecKue 3aTioapl: 2 2
OfVHOYHbIE - Ha BbIMOSIHEHWE MPOCTOr0 3afaHuns;
Ha 0CBOeHMe npepnaraemMbiX 06CTOATENLCTB;
napHble - Ha 06LLeHMe B YCNOBUAX
OpraHnyecKoro Mo/lyaHus;
Ha B3aMMOLEeNCTBME C NapTHEPOM.
«PoneBas urpa» (ynpaxHeHue). lNpeanaraemble 2 2
06CTOATENbCTBA, COObITUA, KOH(NKT,
OTHOLLEHVe.

Pa3gen 3 «PuTmonnacTunka»
CueHNYecKoe [BMKEHNE KaK HeOTbeM/1IeMas 1 1
4aCTb CLLeHUYECKOro TeaTpain3oBaHHOro
AelcTBUA. YnpaxHeHne «Kak BecTn cebs Ha
cueHe» (MUMMKa, XeCTbl, TENOABUXEHNA B UTPE).

PaboTa akTepa Haf 06pa3oM. Jlornka AencTeus: 2 2
- npegmer:

A- CTUXUS;

A - XVUBOTHOE;

A - pacTeHue;

BHELLHAN XapaKTepHOCTb;
thopma (BblAEPXKKA M 3aKOHYEHHOCTb).

Pa3gen 4 «KynbTypa 1 TexHuKa peum»

TPEHWUHT NO CLEHMYECKOl peun 1 1
(apTUKYNALMOHHAS TMMHACTUKA, AUKLMOHHbIE

YNPAXHEHUS).

OBnajieHne TeXHNKOW CLIEHNYECKOr0 06LLeHUs 2 1 1
MapTHEePOB:

MaTepuan ans o6LLeHNs - BHYTPEHHUE YyBCTBa,

MbIC/IU;

006beKT 06LeHNa (NapTHep, MbIC/b);
CpeacTBa, NpUeMbl 06LLEHMSA - XKECT, CN0BO,
MUMUKa, B3rNs4;

(hopma 06LEHMSA - NPUCIOCOBIEHME;
HenpepbIBHOCTb 0OLLEHNS;

®poHTanbLHada
(rpynnosas)

®dpoHTaNbHan
(rpynnosas)
®dpoHTanbHas
(rpynnosas)

®poHTanbHada
(rpynnosas)

®poHTaNLHaAa
(rpynnosas)

®poHTaNbLHas
(rpynnosas)

®poHTaNbLHadA
(rpynnosas)

®poHTanbHada
(rpynnosas)

®poHTaNbHaA
(rpynnosas)

®dpoHTaNbLHaA
(rpynnosas)

®dpoHTaNbHAA
(rpynnoBas)

®poHTanbHada
(rpynnosas)

Mpe3eHTaums



4.3.

4.4.

6.2.

6.3.

7.2.

7.3.

COBOKYMHOCTb BCEX 3/IEMEHTOB 06LLI|6HVIF|.

PaboTa ¢ nMTepaTypHbIM TEKCTOM (C/I0BECHOE 1 1
[eincTBme, Nornka peyn, opgoanus).
CnoBecHble urpbl. Nnactuyeckne nvnposmsauumn. 1 1

®dpoHTanbHas
(rpynnosas)
®dpoHTaNbHadA
(rpynnosas)

Pasgen 5 «BblpasuTenbHble cpeicTBa B TeaTpe»

MHoroo6pasve BblipasuTenbHbIX CPeACTB B 2 1 1
TeaTpe:

Apamaryprus;

AeKopauus;

KOCTIOM;

CBET;

MYy3blKa/IbHOe OPOPMIEHNE;

LLYMOBOE O(hOpM/EHNME.

(CozpaHue 1eKopaTUBHO-XYA0XEeCTBEHHOMO

othopMeHus).

Pasgen 6 «PaboTa Haf cnekTaknem»

Pa6oTa Haj, CNeKTaK/EM: 5 2 3
KaK CO3/aeTcs CrneKTaK/b;
3HAKOMCTBO CO CLieHapueMm;
XapakTepbl U KOCTIOMbI;

4TeHue No ponam,

paboTa Haf ANKUNel;
pasyudnBaHue ponei;

BXOX/eHWNe B 06pas;

MCNONHEHWE PONu;

co3fiaHue auLLM U NPOrpamMmmMKu;
MY3blKa/IbHOE 0(hOpM/EHNE.

Pa3BnBaem aKTepCKOe MacTepcTBo. PeneTuums. 4 4
Moka3 TeaTpasbHOr0 NPeAcTaBIeHUS: 1 1
B LLKOME AN Y4allUMXcs, poanTenen, yunTene;

Ha palloHHOM CMOTpe.

Paspen 7 «lNoasefeHVe NTOroB»

MeponpusaTre, NOCBALLEHHOE MEXAYHApOAHOMY 1 1
AHIO TeaTpa.
AHanus npofenaHHol paboTbl. TBOPUECKNI 1 1
oT4eT. MooLwpeHne nyyLwnx apTUCTOB.
OthopmeHne cTpaHuL, «/1eTONUCK WKONbHOTO 1 1
TeaTpa».
3 7 2
4 7

MToro yacos 34

®PpoHTaNbHAA
(rpynnosas)

®poHTanbLHada
(rpynnosas)

®poHTanbLHada
(rpynnosas)
®poHTanbHada
(rpynnosas)

®poHTaNLHan
(rpynnosas)
®poHTaNbHaA
(rpynno.as)
®poHTaNLHana
(rpynnosas)

VcnonHeHune
ponu

McnonHeHune
ponu
CnekKTaK/b

TBOpueckuii
oTueT
NeTtonuck
LLIKONbHOIO
TeaTpa



